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BOÎTE À OUTILS

À propos du projet

Le laboratoire nordique est un projet imaginé en 2021 et dont les activités se sont
déroulées entre avril 2022 et mars 2024. Sa coordination fut assurée par le CISA,
en collaboration avec le Centre d'expertise et de transfert en agriculture biologique
et de proximité (CETAB+) et l’École de Technologie Supérieure (ÉTS). Il a permis de
réunir une vingtaine de partenaires provenant d’Eeyou Istchee Baie-James, de la
Côte-Nord et du Nunavik afin de réfléchir avec eux aux besoins des populations, et
de cocréer et expérimenter les solutions adaptées à leurs enjeux alimentaires. La
démarche de recherche-action a notamment permis de brosser un portrait des
systèmes alimentaires des communautés impliquées, d’analyser les besoins avec
les principaux partenaires et d’expérimenter des outils de bonne pratique en
agriculture nordique. La recherche a aussi suscité de multiples occasions
d’accompagner les communautés dans divers projets agroalimentaires, tels que
des jardins et des serres communautaires ou encore dans la réalisation de
consultations publiques. L’équipe de recherche et des étudiants en Gestion et
technologies d’entreprise agricole du Cégep de Victoriaville ont effectué de
nombreux séjours dans les communautés impliquées. Ces séjours ont permis
d'accompagner les organismes porteurs de projet, d'expérimenter de nouvelles
démarches et de développer des outils qui contribuent au transfert de
connaissance et à l'autonomie des partenaires impliqués.

PARTENAIRES À LA RECHERCHE 

Conception d'un laboratoire nordique
d'innovation sociale et technologique en
agroalimentaire

PERSONNE-RESSOURCE

Hugo Valls-Fox Ph. D., chercheur

vallsfox.hugo@cegepvicto.ca

819 758-6401 poste 2377

AVEC LA PARTICIPATION FINANCIÈRE DE 

NORD-DU-QUÉBEC

Découvrez ici quelques réalisations :

Laboratoire nordique : un projet
d’innovation sociale et
technologique en agroalimentaire 

(collection de fiches pratiques et de
résultats de recherche)

Maraîchage nordique : cultiver pour
la communauté

(vidéo documentaire)

Découvrez l’ensemble des capsules
vidéo tournées en cours de projet 

> 22 Rencontres et/ou conférences
offertes sur les différents territoires

> 2 forums virtuels réunissant au
total plus d’une centaine de
participants

Visitez la
page dédiée au 
projet!

http://www.cisainnovation.com/
https://www.etsmtl.ca/
https://cetab.bio/
mailto:vallsfox.hugo@cegepvicto.ca
https://www.cisainnovation.com/fr/publications/80/laboratoire-nordique-fiches-pratiques-et-resultats-de-recherche
https://www.cisainnovation.com/fr/publications/80/laboratoire-nordique-fiches-pratiques-et-resultats-de-recherche
https://www.cisainnovation.com/fr/publications/80/laboratoire-nordique-fiches-pratiques-et-resultats-de-recherche
https://www.cisainnovation.com/fr/publications/80/laboratoire-nordique-fiches-pratiques-et-resultats-de-recherche
https://www.cisainnovation.com/fr/publications/80/laboratoire-nordique-fiches-pratiques-et-resultats-de-recherche
https://youtu.be/1VeC9XgV4io?si=7OBDAMNzrUnK3EqJ
https://youtu.be/1VeC9XgV4io?si=7OBDAMNzrUnK3EqJ
https://www.youtube.com/playlist?list=PL_qF-teYxwyPvfCyQ5ktihlaUmxcVCGUo
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PARTENAIRES RÉGIONAUX

Société d’aide au développement des collectivités de Matagami

Comité Vitalité Matagami

Administration régionale de la Baie-James 

Corporation de développement économique de Chapais (CDEC) 

Centre d’entrepreneurship nordique (CEN)  

FaunENord 

James Bay Eeyou School (JBES)

Community Miyupimaatisiiun Centre (CMC)

Coopérative de Solidarité Gaïa, Pointe-aux-Outardes 

Comité bénévole pour le projet de serre de Kuujjuaq

Maison supervisée (Ippigusugiursavik) - Kuujjuaq

École primaire Pitakallak et secondaire Jaanimarik 

Solidarité Alimentaire Matagami (SAM)

Centre Uni-Vers-Elles

Centre régional de santé et de services sociaux de

la Baie-James (CRSSSBJ) 

Les Jardins du 53e Taïga

Localité de Radisson

École Jacques-Rousseau

Stephen Grasser, projet de serre de Salluit

Village nordique (NV) de Kuujjuaq 

Juin et juillet : séjours à Radisson et
Matagami. Entretiens; accompagnement
avec les différents acteurs des
communautés; appui à l’ouverture des
jardins; accompagnement pour la mise en
place des lits de pierre dans la serre de
Radisson.

Septembre : séjo ur à Radisson et
Matagami. Ateliers sur l’offre alimentaire;
tournage de deux vidéos visant à faire
connaître le projet; ateliers de
codéveloppement des activités agricoles.

Novembre : participation au Forum sur
les systèmes alimentaires territoriaux.
Présentation d’un atelier sur les serres
communautaires.

Février : réalisation de 2 vidéos servant à
mobiliser les communautés de Matagami
et Radisson.

Avril : séjour en Eeyou Istchee Baie-
James. Appui technique pour le
démarrage des serres et des semis.

Mai : séjour au Nunavik (Kuujjuaq et
Kangiqsualujjuaq). Appui technique au
démarrage des serres; formation des
jardiniers et jardinières; ateliers de
formations dans les classes du primaire.

Juin : séjour en Eeyou Istchee Baie-
James. Suivi des projets agroalimentaires
en cours; formation. 

Août : séjours à Matagami, Chapais et
Opitciwan. Consultations, entretiens et
réalisation du documentaire sur le
maraîchage nordique.

Septembre-octobre : séjour au Nunavik.
Appui aux projets en cours et ateliers
pédagogiques.

Février : tenue de 2 forums virtuels sur
l’agriculture nordique.

Mars : diffusion du documentaire sur le
maraîchage nordique présentant 4
projets, les défis rencontrés et les
solutions pour s’adapter.

DÉMARCHE ET CALENDRIER

DES RÉALISATIONS

Conception d'un laboratoire nordique
d'innovation sociale et technologique en
agroalimentaire

Localisation des principaux partenaires

Visitez la
page dédiée au 
projet!

https://sadcdematagami.qc.ca/
https://arbj.ca/
https://arbj.ca/
https://villedechapais.com/affaires-et-economie/corporation-de-d%C3%A9veloppement-%C3%A9conomique-de-chapais
https://villedechapais.com/affaires-et-economie/corporation-de-d%C3%A9veloppement-%C3%A9conomique-de-chapais
https://www.entrepreneurshipnordique.ca/
https://www.entrepreneurshipnordique.ca/
https://faunenord.org/
https://eeyoueducation.ca/youth/schools/chisasibi/jbes
https://www.creehealth.org/about-us/departments/miyupimaatisiiun
https://www.coopgaia.ca/
https://www.kativik.qc.ca/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2dhnYklAllXI7Lc5Ta-nTEbEGSBxNzndMBulDfRomQ9qj78LtjGv44j40_aem_54IsXQ2EEZo8QJY4sf4B6Q
https://www.kativik.qc.ca/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2dhnYklAllXI7Lc5Ta-nTEbEGSBxNzndMBulDfRomQ9qj78LtjGv44j40_aem_54IsXQ2EEZo8QJY4sf4B6Q
https://solidaritealimentairematagami.com/
http://www.uni-vers-elles.ca/
https://www.crsssbaiejames.gouv.qc.ca/1/accueil.html
https://www.crsssbaiejames.gouv.qc.ca/1/accueil.html
https://sadcdematagami.qc.ca/
https://www.facebook.com/jardins.du.53.taiga
https://www.localiteradisson.com/
https://cssbj.gouv.qc.ca/etablissement/ecol%20e-jacques-rousseau/
http://www.nvkuujjuaq.ca/
http://www.cisainnovation.com/

